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asen? Bei der Filmreihe «psychische Gesundheit»
tere Fachpersonen. Das Publikum kann Fragen stellen.

Thema:
Kontaktabbruch in der Familie

Zerschnittenes Band

29. April 2026
Kino Lichtspiel, Olten, 18:00 Uhr

Thema: Die Kraft der Kommunikation

Der wunderbare Mr. Rogers

Thema:
Junge Menschen mit Depression

Expedition Depression

10. Juni 2026
Kino Capitol, Solothurn, 18:00 Uhr

28. Oktober 2026
Kino Lichtspiel, Olten, 18:00 Uhr

Der abgebrihte Journalist Lloyd Vogel soll ein Portrait
Uber den Kinderserienmacher Fred Rogers schreiben.
Durch den Austausch mit Rogers lernt Vogel viel Gber
Mitgefihl, Freundlichkeit und Wertschatzung. Ein
warmbherziger Film Uber die Kraft von Gesprachen.

Thema:
Gaming und Sucht

Play

2. September 2026
Kino Capitol, Solothurn, 18:00 Uhr

(Empfohlenes Mindestalter: 14 Jahre)




