Kontaktﬁtelle
Selbsthilfe

Kanton Solothurn

__ o7 Die Kontaktstelle Selbsthilfe Solothurn,
das Solothurner Biindnis gegen Depression,

die Perspektive Region Solothurn-Grenchen
und Iradis Solothurn laden ein zur
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Sucht, psychische Gesundheit und Selbsthilfe. alf

Mit der Filmreihe 2020 beleuchten vier Solothurner Organisationen die Themen
4 Die Kinofilme geben den betroffenen Menschen ein Gesicht hinter ihrer Krankheit. In den anschliessenden Podien berichten Betroffene, ks
ﬁ Angehdrige und Fachpersonen iiber ihre personlichen Erfahrungen. Film und Podium - Eintritt frei ik
a1 Organisiert durch: www.selbsthilfesolothurn.ch . www.solothurner-buendnis.so.ch . www.iradis-so.ch - www.perspektive—so.ch
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Vier Konige
Regie: Theresa von Eltz

Auerhaus
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2. UPtEmber 2020 _ _ (Vorpremiere)
erbau, Solothurn Die Heilkraft des [
Treppe fwirte Kino Ufers I Regie: Neele Leana Vollmar
Regie: Mia Maariel Meyers Weil die Familienkonflikte Rznegel? frztes 27. November 2020
' eskalieren, verbringen vier gle: Sabine Goette Kino Lichtspiel, Olten
1‘3_ Mai 2020 sehr unterschiedliche 10. Ok 18:00 Uhr |
Kino Palace, Solothurn Jugendliche Heiligabend o tOber 2020 i
Kino Palac s Kino Capitol, Solothurn Ff|eder hat gerade versucht,
Das deutsche Drama schickt . i’/lcr o SCh?une "o
) eine Familie in drei Generati- sy Men'SCh e W?rgsti?éilsjrtngben' Daml.t
{ onen in die Welt des Gliicks- el thS'SChe e Miekon o de 3 Vq'n'smh
e o Selbstheilungskrafte. Wissen- durchei dun en genorig
. schaftsjournalistin Sabine Goette enander

begibt sich auf Spurensuche.




